
Le CRAMMD est la référence au niveau des relations interpersonnelles.

Pour devenir un thérapeute humaniste formé à une approche unique,
l’Approche non directive créatriceMD (ANDCMD) de Colette Portelance, ou 
simplement pour avoir des relations plus harmonieuses et plus satisfaisantes.

Le CRAM, créé en 1985, est la plus importante école en relations humaines
au Québec et compte chaque année plus de 350 élèves.

Services Offerts
Formation professionnelle 
en relation d’aide psychologique
1250 heures sur 3 ans à temps partiel,
déductible d’impôts. Donne accès à 
une corporation professionnelle 
(CITRAC). Accès exclusif au titre 
« Thérapeute en relation d’aideMD ».

1  877  598-7758
www.cram-eif.org

ACTIVITÉS À GATINEAU
Conférence-atelier 

«Vivre le moment présent» 
27 septembre

Conférence « Changer c'est 
enfin devenir soi-même » 

avec Yvan Phaneuf 
18 octobre

Colette Portelance
Marie Portelance
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